6.2. Conteudos minimos a serem desenvolvidos nos cenarios de atividades teérico-praticas:
» O Contexto historico-social da atencdo a satide do recém-nascido, da crianca, do adolescente e da
mulher*, incluindo as perspectivas étnico-raciais e de género.
»  Imuniza¢do do recém-nascido, da crianga e do adolescente;
»  Politicas Publicas e Programas de Saude direcionados ao recém-nascido, a crianga, ao adolescente e a
mulher;
»  Perfil epidemiolégico da satide neonatal, infantil, do adolescente e da mulher;
»  Direitos do recém-nascido, da crianga, do adolescente e da mulher;
» Promogdo da seguranga e prevencdo de acidentes do recém-nascido, da crianga, do adolescente e da
mulher;
Consulta de enfermagem na satde da mulher, do recém-nascido, da crianga e do adolescente.
Visita Domiciliar ao neonato, crianga e adolescente.
Crescimento e desenvolvimento infantil; alimentacao infantil, Exame fisico.
Cuidado de Enfermagem frente o impacto da hospitalizagdo na crianca e na familia

Cuidado de enfermagem a crianca e ao adolescente com necessidades especiais e sua familia;

YV V. V V V V

Cuidado de Enfermagem & crianca e adolescente nos Disturbios Hidroeletroliticos (Diarréias;
desidratagdo; Refluxo gastresofagico);

»  Cuidado de Enfermagem a crianga e adolescente nas Intercorréncias Respiratorias (Bronqueolite, Asma
e Pneumonia);

»  Cuidado de Enfermagem a crianga e adolescente nos Disturbios cardiovascular (Cardiopatia congénita)

» Cuidado de Enfermagem & crianga e adolescente nos Disturbios carenciais (Desnutrigdo, Anemia,
Parasitoses)

»  Cuidado de Enfermagem a crianga e adolescente nos Distirbios Renais (Insuficiéncia renal, ITU)

»  Cuidado de Enfermagem a crianga e adolescente nas neoplasias (Leucemia)

»  Gravidez como processo ¢ sua multidimensionalidade;

»  Sinais presuntivos, de probabilidade e de certeza da gravidez, nomenclatura relacionadas com a
gravidez e com o parto;

»  Modificagdes locais e gerais da gravidez;

»  Meétodo para estimar a Idade gestacional e a data provavel do parto;

»  Nogdes de trajeto e objeto do parto e relagdes utero-fetais;

»  Consulta de Enfermagem a gestante (Finalidade da consulta, roteiro da primeira consulta, historico de
enfermagem, exame fisico e obstétrico, inspecao, ausculta e palpagdo, avaliagdo nutricional e imunizagao,
consultas subsequentes);

»  Grupos educativos em Pré-Natal (cuidados na gravidez, habitos pré-existentes ou adquiridos durante a
gravidez, farmacos na gravidez, alimentacdo na gravidez);

»  Complica¢des na gravidez e cuidados de Enfermagem (gestagdo prolongada, doenga hipertensiva
especifica da gestagdo, aborto, parto prematuro, placenta prévia, descolamento prematuro da placenta,
incompatibilidade sanguineo materno-fetal e infec¢ao pelo virus Zika);

»  Colpites e cervicites e cuidados de enfermagem (conceito, revisdo anatomica, histologia e fisiologia do

aparelho genital feminino, mecanismo de prote¢ao da vagina);
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»  Prevencdo do céncer cérvico-uterino e detec¢do precoce do cancer de mama (epidemiologia e fatores
de risco, coleta de material para exame colpocitoldgico, auto exame de mamas);

»  Cuidado de enfermagem a parturiente (aspectos psicossociais e culturais, contragdo uterina, cesariana,
forceps, sinais e sintomas do trabalho de parto, fases clinicas do parto e mecanismo do parto, sofrimento
fetal);

»  Aleitamento materno (aspectos psicologicos, sociais, éticos e culturais; anatomia da glandula mamaria
e fisiologia da lactacdo; manejo clinico; preparo da gestante no pré-natal para amamentagdo; problemas
precoces e tardios da lactagdo: ingurgitamento, trauma mamilar e mastite; norma brasileira de
comercializacdo de alimentos para lactentes; drogas e lactagdo; banco de leite humano);

»  Cuidado de Enfermagem no puerpério (aspectos psicossociais e culturais; puerpério normal e puerpério
patologico, consulta de enfermagem puerperal);

»  Planejamento Familiar (planejamento familiar X controle da natalidade; métodos contraceptivos:
conceito, modo de utilizago, contra-indicagdes e cuidados);

»  Climatério, menopausa ¢ cuidados de enfermagem (alteragdes, tratamento clinico e o processo de
cuidar em enfermagem);

»  Cuidado de enfermagem ao recém-nascido (transi¢do feto-recém-nascido; classificagdo; caracteristicas,
exame fisico, neuroldgico e desenvolvimental; cuidados imediatos, mediatos e tardios; prevengdo de
infecgdes neonatais; intercorréncias mais comuns em neonatologia: malformac¢des congénitas, ictericia, o
choro, vOmitos e regurgitacdes, recém-nascido pequeno para idade gestacional e recém-nascido grande para
a idade gestacional; o recém-nascido, a familia e as relagdes sociais, educacdo em satde no periodo neonatal,
o recém-nascido pré-termo, o recém-nascido pds-termo, o cuidado ao recém-nascido em Método Canguru,

microcefalia relacionada a infecgdo pelo virus Zika).

7. METODOLOGIA

7.1. Cenarios de realizacio das atividades teorico-praticas:

YV VVVVVVVYY

Sala 921 e sala 101ou 102

Laboratério de Informatica

Laboratério de habilidades e praticas simuladas

Unidade de Internagdo Pediatrica do Hospital Infantil Joana de Gusmao

Unidade de Internag@o Pediatrica do Hospital Universitario

Unidade de Emergéncia do Hospital Infantil Joana de Gusmao

Maternidade Carmela Dutra

Maternidade do Hospital Universitario- no centro Obstétrico, unidade de internagdo. Visitas a UTI neonatal
e grupo de gestantes e casais gravidos.

Unidade Local de Saude — Trindade e Vargem Grande

7.2. Relagao aluno/professor:

4 a 5 alunos/professor (6 grupos)

7.3. Estratégias de ensino empregadas para o desenvolvimento das competéncias:

Construgao e processamento de situagdes problemas

Seminarios

Dinamicas de grupo

Praticas para desenvolvimento de habilidades e Simulagdo Clinica
Consultas de Enfermagem e Visitas Domiciliares

Exposi¢ao dialogada

Filmes e Videos

Pesquisas bibliograficas

VVVVVYVYYVY
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Criagao de material artistico-educativo

Utilizagdo de tecnologias para o cuidado.

Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) - Moodle
Verificacdo de Aprendizagem

YV V VY

7.4. Metodologia do Cuidado de Enfermagem

Para o desenvolvimento das atividades teorico-praticas na disciplina serdo seguidos dois principios gerais:
o o referencial tedrico utilizado serd o das Necessidades Humanas Bésicas, sendo que o mesmo sera
adaptado aos sujeitos e ao contexto de cada cenario de cuidado;
o sera utilizada uma sistematizagdo, com base na criatividade de cada cenério de cuidado, composta
por 04 passos: Coleta de dados, Diagnostico de Enfermagem, Prescricdo de Enfermagem e
Evolucdo de Enfermagem.

8. AVALIACAO

A avaliacdo sera formativa, continua e sistematica e dar-se-4 mediante um sistema de apoio ao longo da
disciplina, adotando-se o seguinte modelo:
EVOLUCAO

Satisfatoria | | Insatisfatoria

| Satisfatoria Condicional |

U

| Reforgo Educacional |

ﬂ Estabelecer

Plano de apoio

Melhora

2

Progride ao ﬂ
Proximo cendrio de @ Reforco ’—> Nio
cuidado

Modelo adaptado de Venturelli, José -Educacio Médica —Novos
enfoques, metas e métodos, 2000.

Para tanto, serdo utilizados os seguintes instrumentos avaliativos:

Primeiro Momento — verificagdo de aprendizagem (Pediatria e Obstetricia) com peso 2
Segundo Momento — atividades te6rico-praticas com peso 8
Frequéncia Obrigatoria de 75% na disciplina conforme Resolu¢do 017/CUn/97

As atividades teorico-praticas sdo compostas por:
» Trabalhos desenvolvidos em campo de atividades tedrico-praticas - peso 2,0
> Processamento de situagdo-problema escrito — Peso 3,0
o O processamento da situagdo problema sera realizado em cada cenario do cuidado, sendo que o
mesmo serd baseado nos principios avaliativos do salto triplo’. A situagdo problema sera entregue
pelo docente no 1° dia de atividades em cada cenario de cuidado. O grupo fard leitura da mesma,
identificando em conjunto o foco do problema. Em seguida, a partir dos saberes prévios,
“tempestade de ideias”, serd construida uma sintese proviséria que delineara objetivos de
aprendizagem. A partir desta discussdo, o discente processard a situagdo problema, que serad

* O salto triplo compreende trés etapas: avaliagdo de uma situagio problema; estabelecimento de um plano de estudos a partir de busca das
informagdes e analise da situagdo problema com estratégias para resolugao.
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entregue por escrito em cada cenario de cuidado, em dia a ser combinado entre docente e discente.
Neste dia, o docente fard o sorteio de um discente para apresentar a sua sintese, com participagio e
discussdo de todo o grupo. Caso a evolugdo do discente ndo seja satisfatoria, o docente apresentara
estratégias de reforco que contribuirdo para a melhoria do desempenho do discente.

» Avaliagdo das atividades desenvolvidas nos diferentes cenarios do cuidado - Peso 5,0
o O instrumento de avaliagdo (Apéndice 01) que consta de avaliacdo pelo discente e pelo
docente sera entregue no primeiro dia em cada cendario de cuidado.
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10. CRONOGRAMA GERAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
CAMPUS UNIVERSITARIO - TRINDADE
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM

CEP.: 88040-970 - FLORIANOPOLIS - SANTA CATARINA
Tel. (048) 331.9480 - 3331 9399 Fax (048) - 33319787 - e-mail: nfr@nfr.usfc.br

Disciplina: O CUIDADO NO PROCESSO DE VIVER HUMANO IV- INT 5206 - 6 FASE

Cronograma das Atividades Teoricas 2016/02

BLOCO TEORICO GERAL

Todos
DATA HORARIO TEMA SALA DOCENTE
RESPONSAVEL
08/08/2016 7:30-9:00 Acolhimento 921 Prof. Todos
Segunda feira Apresentagdo da disciplina
9:20-11:50 | Unidade de conhecimento 01 - Prof. Ana Maria
Contexto historico-social (pregresso e Prof. Roberta
contemporaneo) da atencdo a satde do Prof. Odaléa
recém-nascido, da  crianga, do
adolescente e da mulher.
09/08/2016 8:00 - 12:00 | INTERFASES Auditério do | TODOS
Terga feira Centro  de
Eventos da
UFSC
10/08/2016 7:30—11:50 | Unidade de Conhecimento 02 - 921 Prof. Fatima
Quarta feira Politicas publicas e os programas de Prof. Juliana
saude direcionados para o recém-
nascido, criang¢a, adolescente e mulher.
11/08/2016 7:30-11:50 | Unidade de conhecimento 01 - 921 Prof. Ana Maria
Quinta feira Contexto historico-social (pregresso e Prof. Roberta
contemporaneo) da atencdo a satde do Prof. Odaléa
recém-nascido, da  crianga, do
adolescente e da mulher.
12/08/2016 7:30 - 11:50 | Unidade de conhecimento 03 - O perfil Lab. Prof. Juliana
Sexta feira epidemioldgico da saude neonatal, | Informatica | Prof Margarete
infantil, do adolescente ¢ da mulher.
15/08/2016 7:30- 11:50 | Unidade de conhecimento 10 - 921 Prof. Evanguelia
Segunda feira Aleitamento Materno e Marli
16/08/2016 8:00- 11:50 Unidade de conhecimento 10 - 921 Prof. Juliana e
Terga-feira Alimentacdo complementar saudavel Margarete

da Crianga
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BLOCO TEORICO — OBSTETRICIA E NEONATOLOGIA

Grupos A,B,CeD

DATA HORARIO TEMA SALA RESPONSAVEL
17/08/2016 7:30 — | Pré-natal Sal 102 Prof. Fatima
quarta-feira 11:50
18/08/2016 7:30 — | Preventivo de Cancer Cérvico uterino e Sala 102 Prof. Fatima
quinta-feira 11:50 Detecgao de Cancer de mama Prof. Margarete
19/08/2016 7:30 — | Pré-natal e Preventivo Lab Prof. Fatima
sexta-feira 11:50 Simulagdo | Prof. Margarete
22/08/2016 7:30 — | Planejamento familiar e Climatério Sala 102 Prof. Margarete
segunda-feira 11:50
23/08/2016 7:30 — | Periodos clinicos do parto e assisténcia Sala 102 Prof. Odaléa
terca-feira 11:50 de Enfermagem
24/08/2016 7:30 — | Mecanismo do parto. Avaliacdo da Lab Prof. Odaléa
quarta-feira 11:50 vitalidade fetal intraparto Simulagdo | Prof. Vitéria
25/08/2016 7:30 — | Desenvolvimento fetal e adaptacdo a Sal 102 Prof. Roberta
quinta-feira 11:50 vida extrauterina

Cuidados com recém-nascido
26/08/2016 7:30 — | Exame fisico do recém-nascido Sala 921 Prof. Roberta
sexta-feira 11:50
29/08/2016 7:30 — | Exame fisico e banho Lab. Prof. Roberta
segunda-feira | 11:50 Simulagdo | Profa. Marli
30/08/2016 7:30 — | Puerpério Normal e patoldgico Sala 102 Prof. Evanguelia
ter¢a-feira 11:50
31/08/2016 7:30— 10:00 | Cuidados de Enfermagem no Sala 102 Prof. Evanguelia
quarta-feira Alojamento Conjunto
10:20- 11:50 | Verificacdo de Aprendizagem
01/09/2016 a 10/10/2016 1° bloco de atividades tedrico-praticas
07:30 - 11:50
BLOCO TEORICO PEDIATRIA
Grupos E, F e G
DATA HORARIO TEMA SALA RESPONSAVEL
17/08/2016 8:00- 12:00 | Orientagao sobre as atividades tedrico- Sala 921 Todas
quarta-feira praticas
Transformagdes e modifica¢des na Prof. Juliana
infincia
18/08/2016 8:00- 12:00 Transformagdes e modificagdes na Sala 921 Prof. Juliana
quinta-feira infincia
19/08/2016 8:00- 12:00 Refluxo Gastroesofagico/ Sindrome Sala 921 Prof. Ana Farias
sexta-feira Diarréica + Desidratacdo (DHE) +
Desnutri¢do
22/08/2016 8:00- 12:00 Aspectos psicossociais da Sala 921 Prof. Jane
segunda-feira hospitalizagao infantil
23/08/2016 8:00 — 12:00 Brinquedo Terapéutico Sala 921 Prof. Patricia
ter¢a-feira
24/08/2016 8:00- 12:00 Imunizacdo do recém-nascido, da Sala 921 Prof. Ana Isabel
quarta-feira crianga, do adolescente.
25/08/2016 8:00- 12:00 Oncologia em pediatria Sala 921 Prof. Jane
quinta-feira
26/08/2016 8:00- 12:00 Exame Fisico na crianga e no Sala 921 Prof. Patricia
sexta-feira adolescente
29/08/2016 Exame Fisico na crianga e no Lab Prof. Patricia
segunda-feira adolescente Simulagdo
30/08/2016 8:00- 12:00 Parada Cardio-Respiratoria Sala 921 Prof. Patricia

26




ter¢a-feira

31/08/2016 8:00 — 12:00 Cuidados de enfermagem a crianga Sala 921 Prof. Ana Farias
Quarta-feira Cardiopatia Congénita
A crianga com deficiéncia e sua familia
01/09/2016 8:00 — 12:00 Cuidados de enfermagem a crianga Sala 921 Prof. Jane
com afecgdes respiratorias
Verificacio de Aprendizagem
02/09/2016 a 10/10/2016 | 1° bloco de atividades tedrico-praticas
06:50 — 12:00
BLOCO TEORICO - OBSTETRICIA E NEONATOLOGIA
Grupos E,Fe G
DATA HORARIO TEMA SALA DOCENTE
RESPONSAVEL
11/10/2016 7:30- 11:50 Desenvolvimento fetal e adaptacio Sala 102 Prof. Roberta
Terca-feira a vida extrauterina
Cuidados com recém-nascido
13/10/2016 7:30- 11:50 Planejamento familiar e climatério Sala 102 Prof. Margarete
Quinta-feira
14/10/16 7:30- 11:50 Preventivo De Cancer Cérvico Sala 102 Prof Margarete
Sexta- feira Uterino e Detecgao de cancer de
mama
17/10/2016 7:30— 11:50 Atengdo ao Pré-natal Sala 102 Prof. Fatima
Segunda-feira
18/10/2016 7:30- 11:50 Pré-natal e preventivo Lab Prof. Fatima
Terga- feira Simulagdo | Prof Margarete
19/10//2016 7:30- 11:50 Periodos clinicos do parto e Sal 102 Prof. Odaléa
Quarta-feira assisténcia de Enfermagem
20/10/2016 7:30— 11:50 Mecanismo do parto. Avaliacdo da Lab Prof. Odaléa/ Profa.
Quinta-feira vitalidade fetal intraparto Simulagdo | Vitoria
21/10/2016 7:30— 11:50 | Puerpério normal e patoldgico Sala 102 Prof. Marli
Sexta-feira
24/10/2016 7:30- 10:00 Cuidados de enfermagem no Sala 102 Prof. Marli
Segunda-feira alojamento conjunto
10:20- 11:50 Verificacio de Aprendizagem
25/10/2016 a 08/12/2016 2° bloco de atividades teorico-praticas
07:30—-11:50
BLOCO TEORICO PEDIATRIA
Grupos A,B,CeD
DATA HORARIO TEMA SALA DOCENTE
RESPONSAVEL
11/10/2016 8:00 — 12:00 Orientagdo sobre as atividades Sala 921 Todas
Terga-feira tedrico-praticas
Transformagdes e modificagdes na Prof. Juliana
infancia.
13/10/2016 8:00 — 12:00 Transformagoes e modificagdes na Sala 921 Prof. Juliana
Quinta-feira infancia.
14/10/16 8:00- 12:00 Refluxo Gastroesofagico/ Sindrome | Sala 921 Prof. Ana Farias

Sexta- feira

Diarréica + Desidratagcdo (DHE) +
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Desnutri¢do
17/10/2016 8:00 — 12:00 Aspectos psicossociais da Sala 921 Prof. Jane
Segunda-feira hospitalizagao infantil
18/10/2016 8:00- 12:00 Brinquedo Terapéutico Sala 921 Prof. Patricia
Terga- feira
19/10//2016 8:00- 12:00 Imunizacao do recém-nascido, da Sala 921 Profa Ana Isabel
Quarta-feira crianca, do adolescente
20/10/2016 8:00- 12:00 Oncologia em pediatria Sala 921 Prof. Jane
Quinta-feira
21/10/2016 8:00 — 12:00 Parada Cardio-Respiratoria Sala 921 Prof. Patricia
Sexta-feira
24/10/2016 8:00 — 12:00 Cuidados de enfermagem 4 crianga | Sala 921 Prof. Ana Farias
Segunda-feira Cardiopatia Congénita
A crianga com deficiéncia e sua
familia
25/10/2016 8:00 — 12:00 Cuidados de enfermagem 4 crianga | Sala 921 Prof. Jane
Terca-feira com afecgdes respiratorias
Verificacio de Aprendizagem
26/10/2016 a 08/12/2016 2° bloco de atividades teorico-praticas
06:50 — 12:00
BLOCO TEORICO GERAL
Todos
DATA HORARIO TEMA SALA DOCENTE
RESPONSAVEL
09/12/2016 7:30-11:50h | Avaliacdo geral da Disciplina Sala 921 Todos
Terga-feira
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