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DISCIPLINA: NFR5173 - Estudos Interdisciplinares I1I - Corpo, Género e Sexualidades.
Curso: Enfermagem

Pré-requisito: INT5203

PROFESSORA: Olga Regina Zigelli Garcia.

CARGA HORARIA: 36 Horas (teodricas)

HORARIO: segundas-feiras das 13:30- 15:10h

LOCAL: Sala 923

EMENTA:

O Corpo: dos gregos até a era pés-moderna; corpo e miscigenacio no Brasil; Historia da
Sexualidade; Da diferenca sexual ao paradigma de género; Género e Sexualidade; Aspectos
Multidimensionais da Sexualidade humana; Sexualidades: Construcio do paradigma
heterossexual, homossexualidade, Nocoes de aconselhamento sexual na consulta de Enfermagem.

1- OBJETIVOS:

- Introduzir os conceitos basicos da area de estudos de corpo, género e sexualidade, bem como,
discutir os instrumentos teoricos e metodoldgicos uteis para os profissionais de enfermagem e
saude;
- Apontar a necessidade de adequacio das praticas profissionais as especificidades culturais de
grupos sociais determinados quanto ao género e sexualidade;
- Contribuir na formacio de profissionais criticos com relacio a comportamentos e abordagens
excludentes e preconceituosas quanto ao género e sexualidade;
- Refletir criticamente sobre o papel dos profissionais de satide ao lidar com modos de viver a
sexualidade e ao enfrentar dilemas éticos;

Identificar, diante dos varios temas, problemas de importincia para a ciéncia na satde e para a
pratica assistencial em saude.

2 - COMPETENCIAS

- Compreender a insercdo das mulheres e dos homens no contexto sécio-econémico,
cultural e politico na contemporaneidade.

- Compreender as diferentes formas através das quais o corpo é analisado e interpretado
ao longo da historia, especialmente pelas ciéncias biologicas.

- Desenvolver uma visio que contemple a diversidade das concepc¢ées contemporianeas
sobre corpo, género e sexualidades, compreendendo-as como (des)construcdes historicas
e nio como naturalidades imutaveis.

- Instrumentalizar-se para analisar criticamente a filosofia e a concretude do atendimento
de homens e mulheres, especialmente no que tange a sua corporeidade, género e
sexualidades, nas institui¢coes de saude.



- Avaliar os fatores de vulnerabilidade a saude relacionados com os modos de ser/viver a
corporeidade, o género e as sexualidades.

3 — HABILIDADES: Ao final da disciplina a/o aluna/o devera estar apto para atendimento das
demandas relativas a sexualidade.

4 - CONTEUDO PROGRAMATICO, CRONOGRAMA E BIBLIOGRAFIAS DE APOIO

1* Aula: 08/08 - Introducao a disciplina.

Apresentaciio da Disciplina.

Discussio do Plano de Ensino

Levantamento de Expectativas e Sugestoes

Discussio sobre a estrutura da disciplina e importiancia para enfermagem e saude.

2% aula: 15/08
O Corpo: dos gregos até a era pés-moderna
Corpo e miscigenaciao no Brasil

3? aula: 22/08 - Género e Sexualidade

A construciio da heteronormatividade
Conceito de género

Relacées de Género e a historia da sexualidade
Género e sexualidade nos textos do passado

***FEntrega do fichamento da leitura “Os estudos de Género e Michel Foucault” conforme item
2.c da avaliacdo

4% aula:29/08 - Aspectos Multidimensionais da Sexualidade Humana

Resposta sexual feminina versus Resposta Sexual masculina

Sistemas de Crencas e Valores

Mitos e Tabus Sexuais
***FEntrega do fichamento da leitura da transcricdo da Entrevista “Sexualidades, estatisticas e
normalidades” item 2.d da avaliacdo

5% aula: 05/09 — Sexualidade na conjugalidade
Sistema de Crencas e Valores
Mitos e Tabus sexuais

6* aula:12/09— Sexualidade ao longo do processo gestacional
Alteracdes fisiologicas

Sistemas de Crencas e Valores

Mitos e Tabus Sexuais

7* aula: 19/09— Sexualidade no climatério e terceira idade
Alteracdes fisiologicas

Sistemas de Crencas e Valores

Mitos e Tabus Sexuais




8% aula: 26/09 A diversidade Sexual Humana I — A homossexualidade — Convidad@

***FEntrega fichamento dos textos sobre Identidade Sexual, e também Pratica Sexual entre mulhres
conformeitem 2 ae b da avaliacio

9% aula: 03/10— A diversidade Sexual Humana II - A transsexualidade — Convidad@

**x**Entrega do fichamento do filme A GAROTA DINARMAQUESA conforme item 3 da avaliaciao

10" aula: 10/10- A diversidade Sexual Humana III - A Assexualidade

11? aula: 17/10 Sexualidade durante o processo de hospitalizacao
O enfermeiro e a sexualidade do paciente em regime de internac¢ao hospitalar

12 2 aula - 24/10- Problemas relacionados a sexualidade
Parafilias
Disfuncées Sexuais femininas e masculinas mais comuns

13 ® aula: 31/10 -Discussao dos Filmes Kinsey e A Garota Dinamarquesa

Entrega do fichamento dos filme KINSEY VAMOS FALAR DE SEXO conforme item 3 da
avaliacdo

14 * aula: 07/11- Poliamor — uma nova forma de se relacionar

15" Aula: 21/11 Papel do enfermeiro na assisténcia em sexualidade
Parte I - A consulta de Enfermagem em Sexualidade

16 * Aula: 28/11/06 — Papel do enfermeiro na assisténcia em sexualidade
Parte II — No¢des de Orientacdo, Aconselhamento e Terapia Sexual

17% aula 05/12 - - Elaboracao do Trabalho final

18% aula:10/12 - Entrega do trabalho final conforme item 4 da avaliacio

5 -METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida através de aulas expositivas dialogadas e discussdées em grupo e
palestras com convidadas/os.

6 - AVALIACAO DO ALUNO

A avaliacio do aluno sera feita da seguinte forma:

1. Freqiiéncia, contribuicées feitas aos temas em discussao, demonstrando ter lido os textos
indicados e realizado as tarefas solicitadas no prazo determinado (Peso 1);



2. Fichamento Leituras sobre: (total _peso 4)

a) Os estudos de Género e Michel Foucault (Peso 1)

b) Sexualidades, estatisticas e normalidades (entrevista) (Peso 1)
¢) Identidade e diversidade sexual (Peso 1)

d) Pratica sexual entre mulheres (Peso 1)

OBS: Os textos serao fornecidos pela professora.

3. Fichamento dos Filmes (Peso 1,0)

a) A garota Dinarmaquesa (Peso 0,5)
b) Kinsey vamos falar de sexo (Peso 0,5)

OBS: O fichamento deve contemplar:
a) Resumo do que trata o assunto

b) O que trouxe de novo

¢) Contribuicoes do tema para vida profissional e pessoal

6. TRABALHO FINAL: (Peso 4,0)

Fichamento do condensado da tese: Sexualidades Femininas e Prazer Sexual: uma abordagem de
género. Tese de Doutorado Interdisciplinar em Ciéncias Humanas apresentada a Universidade
Federal de Santa Catarina. Florianopolis: 2007

OBS: O trabalho final deve contemplar:
d) Resumo do que trata o assunto

e) O que trouxe de novo

f) Contribuicoes do tema para vida profissional e pessoal

OBS: Todos os trabalhos sao individuais

a) Para aprovaciio na disciplina é obrigatéria a presenca em 75% das aulas, portanto 0 maximo
de faltas permitidas é 4 (quatro), sendo a relacio faltas versus nota freqiiéncia: 1 falta = 9,0; 2
faltas = 8,0; 3 faltas = 7,0 e 4 faltas = nota 6,0.
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