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EMENTA:
Principais alternativas terapéuticas: massagem, biodinamica, acupuntura, shiatsu, toque
terapéutico, psicotronica, homeopatia, antroposofia, medicina oriental preventiva, métodos

populares de tratamento e cura.

OBJETIVO

Propiciar ao aluno conhecimento sobre os métodos terapéuticos alternativos mais

comuns em nossa realidade.



CONTEUDO PROGRAMATICO:

Os contetdos serdo desenvolvidos contemplando-se os aspectos historicos, evolutivos e
perspectivas de aplicagdo. Alguns destes contetdos terdo apenas abordagens tedricos e em
outros havera demonstracdo pratica. O aluno interessado em praticar qualquer técnica,

necessitara fazer curso especial que o habilite para tanto.

4.]. Introducéo a disciplina

4.2. Neurolinguistica

4.3. Biodinamica

4.4. Numerologia e cromosofia
4.5. Relaxamento

4.6. Massagem

4.7. Reflexologia

4.8. Acupuntura e Homeopatia
4.9. Homeopatia

4.10. Toque terapéutico

4.11. Antroposofia

4.12. Doin e Shiatsu-Tui-na
4.13. Medicina Oriental Preventiva Tai-chi-chuan,
4.14. Yoga

4.15. Cura interior

4.16. Fitoterapia

4.17. Psicotronica

4.18. Geoterapia

4.19. Trofoterapia
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